A M E AMBULATORIO MEDICO DE ESPECIALIDADES J\

Ambulatério Médico de Especialidades SA NTOS ~

do Governo do Estado de Sao Paulo

SANTOS FUNDACAO DO ABC
Desde 1967

Preparo para Raio-X
(abdémen, bacia, coluna total, lombo sacral e lombar, toracolombar, sacro iliaca

e sacro coccigea)

Orientacoes especificas para o exame (usuario de 0 a 4 anos de idade):

I. Nao é necessario preparo.

OrientagoOes especificas para o exame (usuario de 5 a 14 anos de idade):
I. Tomar 1 comprimido de Lactopurga ou outro laxante de preferéncia as
20h00 do dia anterior ao exame;
II. No café na manha, ingerir apenas um cha claro com biscoito de agua e

sal.

Orientacoes especificas para o exame (usuario acima de 15 anos de idade):
I. Tomar 2 comprimidos de Lactopurga ou outro laxante de preferéncia as
16h00 e mais 2 comprimidos as 20h00 do dia anterior ao exame;
II. As 06h00 do dia do exame, tomar 30 gotas de Luftal (antigases);
III. No café na manha, ingerir apenas um cha claro com biscoito de agua e

sal.

OrientacOes gerais:
I. Na véspera e antevéspera do exame, manter dieta leve;
II. Nao ingerir feijao, pao, macarrao e refrigerante;
III. Nao comparecer para o exame portando adornos de qualquer tipo
(corrente, reldgio, brinco, anel etc.);
IV. Nao vir com roupas que contenham metal, tais como: botdo, ziper e

aderecos.
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Preparo para Raio-X

(cranio, cervical e seios da face)

OrientacoOes especificas para o exame:
I. Nao estar com o cabelo molhado;

II. Nao utilizar creme, gel etc. no cabelo.
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